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Negli Stati Uniti, Messico e CanadaA

Negli Emirati Arabi UnitiB

In Guatemala, Hounduras e NicaraguaC

In BrasileD

Dove si svolgerà, nel 2026, la ventitreesima edizione del campionato mondiale di calcio?1

In ArgentinaE

M00001

SloveniaA

RomaniaB

BulgariaC

UngheriaD

Quale dei seguenti Stati NON è bagnato dal Danubio?2

GermaniaE

M00002

MantovaA

VicenzaB

VeronaC

BellunoD

Quale delle seguenti province NON si trova in Veneto?3

TrevisoE

M00003

1946A

1912B

1861C

1900D

In Italia, nelle elezioni di quale anno il suffragio universale venne esteso anche alle donne ?4

1974E

M00004

screditare una persona o una cosaA

procurarsi denaro con metodi illecitiB

decomporre i nitrati e i nitriti presenti nel terrenoC

rimuovere i paramenti sull'altareD

Il verbo "denigrare" significa:5

demoralizzare una personaE

M00005

Palazzo MadamaA

Palazzo di MontecitorioB

Palazzo ChigiC

Palazzo del QuirinaleD

In quale dei seguenti palazzi storici di Roma ha sede il Senato della Repubblica italiana?6

Palazzo FarneseE

M00006
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BruxellesA

StrasburgoB

MadridC

ParigiD

Quale città è sede istituzionale della Commissione europea?7

FrancoforteE

M00007

70A

35B

60C

80D

In un magazzino sono presenti alcuni tipi di maglie, tutte monocolore. Si sa che 1/7 di tali maglie è rossa, mentre
1/5 è verde e 1/2 è nera. Se le rimanenti 11 maglie sono blu, quante sono complessivamente le maglie magazzino?

8

56E

M00008

2A

4B

1C

3D

Gli allevatori Leonino e Simona possiedono un gregge di 24 pecore. È la stagione della tosatura e i due agricoltori
possiedono una sola tosatrice.
Leonino tosa un terzo delle pecore e poi ne tosa altre 4. A seguire, Simona tosa un terzo delle pecore rimanenti più
altre 3. Quindi, Leonino tosa 3 ulteriori pecore. Quante pecore rimangono da tosare?

9

5E

M00009

7A

3B

5C

6D

A quante sfere corrisponde la massa di una piramide?
Rispondere al seguente quesito facendo riferimento alla FIGURA TR 7710

FIGURA TR 77

2

In figura sono rappresentate due bilance a due piatti in equilibrio con alcuni oggetti (sfere, cubi e piramidi).

E

M00010
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Allontanamento degli arti dall'asse longitudinale del corpoA

Rotazione dell'arto in senso antiorarioB

Oscillazione a pendolo dell'arto superioreC

È sinonimo di piegamento dell'avambraccioD

Qual è la definizione corretta di "abduzione"?11

Nessuna delle altre alternative è correttaE

M00011

le capacità di organizzare e regolare il movimentoA

collegate prevalentemente alla forzaB

determinate da fattori energetici, cioè dalla disponibilità di energiaC

collegate soprattutto alla resistenzaD

Le capacità coordinative sono:12

capacità esclusivamente ereditarieE

M00012

Le fasi del salto triplo nell'atletica leggeraA

Le fasi del terzo tempo nella pallacanestroB

Un esercizio di danzaC

Una successione di movimenti della ginnastica ritmicaD

Cosa indica l'espressione "hop-step-jump"?13

Le fasi dell'esecuzione di un esercizio al cavallo con maniglie nella ginnastica artisticaE

M00013

martelloA

giavellottoB

pesoC

discoD

In atletica leggera, l'impugnatura "a maniglia" è riferita a lanciatori di:14

nessuna delle altre alternative è correttaE

M00014

CrawlA

Over-arm strokeB

BreaststrokeC

DragD

La nuotata a Stile Libero viene anche definita:15

ButterflyE

M00015
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ranaA

delfinoB

stile liberoC

dorsoD

L'atleta nella foto sta nuotando a:
Rispondere al seguente quesito facendo riferimento all'IMMAGINE TV 2316

IMMAGINE TV 23

crawlE

M00016

relazione 6A

relazione 11B

relazione 12C

relazione 3D

I tre termini "Sport indoor, Sport outdoor, Palestre" sono legati da una relazione insiemistica. All'interno di questa
relazione, "Pallacanestro" si trova nella parte annerita della:

Rispondere al seguente quesito facendo riferimento al DIAGRAMMA RY 0217

DIAGRAMMA RY 02

relazione 7E

M00017
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1A

3B

4C

5D

Il pallone da pallavolo è rappresentato in figura:
Rispondere al seguente quesito facendo riferimento all'IMMAGINE TT 8818

IMMAGINE TT 88

nessuna di quelle proposteE

M00018

con le racchetteA

con le maniB

con i piedi e le maniC

in tre contro treD

Il badminton si gioca:19

con i piediE

M00019

Terra battutaA

CementoB

ErbaC

Materiale sinteticoD

Su quale superficie si giocano le partite del Roland Garros, uno dei quattro tornei del Grande Slam di tennis?20

ParquetE

M00020

un allungamento della muscolatura coinvoltaA

l’incremento della viscosità muscolareB

una diminuzione di forza della muscolatura coinvoltaC

un irrigidimento della muscolatura coinvoltaD

Gli esercizi di stretching determinano:21

un accorciamento della muscolatura coinvoltaE

M00021
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15 giocatoriA

11 giocatoriB

18 giocatoriC

20 giocatoriD

Secondo il regolamento di gioco, nel rugby "union" il numero massimo di giocatori per squadra ammessi in
campo durante il gioco è di:

22

30 giocatoriE

M00022

possa andare in qualsiasi direzioneA

debba andare solo in avanti, nella metà campo avversariaB

possa andare solo indietroC

debba essere calciata dall'unico giocatore presente a centro campo in direzione della propria difesaD

Dal 1 giugno 2016 il regolamento FIFA prevede che, nel calcio d'inizio, la palla:23

debba andare nella metà campo avversaria e rimanerci per almeno 5 secondiE

M00023

corpo libero e volteggio A

anelli e volteggioB

sbarra e corpo liberoC

parallele simmetriche e volteggioD

Nella ginnastica artistica, sono eseguiti sia dai maschi sia che dalle femmine:24

cavallo con maniglie e traveE

M00024

3000 siepiA

100 metri pianiB

Salto in altoC

Lancio del giavellottoD

Quale delle seguenti gare NON fa parte del decathlon?25

Salto con l'astaE

M00025

Calcio a 11A

PallanuotoB

PallamanoC

PallavoloD

In quale dei seguenti sport di squadra NON è possibile chiedere un time-out?26

PallacanestroE

M00026

uno o più tiri liberi e il possesso della palla A

un'ammonizioneB

l'espulsioneC

due tiri liberiD

Nella pallacanestro, il "fallo antisportivo" comporta:27

tre tiri liberiE

M00027
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nella zona di attacco, ma sempre col bagherA

in nessun casoB

nella zona di difesa, ma solo col bagherC

nella zona di attacco, ma sempre col palleggioD

Nella pallavolo, il libero può effettuare un'alzata:28

in ogni parte del campo ma sempre con palleggio in saltoE

M00028

Tirreno-AdriaticoA

Giro di LombardiaB

Campionato del mondoC

Milano-SanremoD

Quale delle seguenti corse ciclistiche, nel corso dell'anno, si disputa per prima?29

Tour de FranceE

M00029

il più possibile specifico rispetto allo sport praticato dall'individuoA

pratico e con costo molto ridotto anche se non precisoB

quello richiesto dell'interessatoC

identificato in modo avulso dalle finalità del trainingD

Un test di valutazione dovrebbe idealmente essere:30

bilanciato su disponibilità di tempo e competenza dell'operatoreE

M00030

preparare i grassi per la digestione operata da enzimi specificiA

fare digerire le proteineB

depurare l'intestinoC

attivare il fegatoD

La bile ha la funzione di:31

scomporre i carboidrati in zuccheri sempliciE

M00031

reneA

surreneB

tessuto nervosoC

fegatoD

Il nefrone è l'unità morfo-funzionale del:32

pancreasE

M00032

LabirintoA

TimpanoB

CocleaC

Organo del CortiD

Quale dei seguenti è un organo di equilibrio nell'uomo?33

IpotalamoE

M00033
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cavaA

giugulareB

safenaC

sopraepaticaD

La vena più vicina al cuore prende il nome di:34

nessuna delle altre alternative è correttaE

M00034

il circolo sanguigno cuore-polmoni-cuoreA

la circolazione della cavità addominaleB

la circolazione portaleC

la circolazione all'interno di ogni singolo organoD

La piccola circolazione è:35

nessuna delle altre alternative è correttaE

M00035

controllare i livelli di glucosio nel sangueA

digerire gli alimentiB

diluire i succhi gastriciC

sciogliere i calcoli a livello renaleD

L'insulina, ormone prodotto dalla parte endocrina del pancreas, ha la funzione di:36

controllare i livelli di globuli rossi nel sangueE

M00036

del sistema immunitarioA

epitelialiB

della gliaC

epaticheD

I linfociti sono cellule:37

muscolariE

M00037

un tessuto connettivo di sostegnoA

un enzimaB

un tessuto vegetale non differenziatoC

una ghiandola endocrinaD

La cartilagine è:38

nessuna delle altre alternative è correttaE

M00038

Negli alveoli polmonariA

Nei bronchiB

Nella tracheaC

Nei bronchioli respiratoriD

Dove avvengono gli scambi respiratori?39

Nella laringeE

M00039
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Il ribosioA

Il saccarosioB

Il deossiribosioC

Il lattosioD

Quale zucchero è presente nella molecola di RNA?40

Il glucosioE

M00040

nella prima profase meioticaA

in metafase mitoticaB

in mitosi e meiosi indifferentementeC

nel corso dell'anafase meioticaD

Il crossing-over è un processo che avviene:41

nel corso della telofase meioticaE

M00041

respirazione cellulareA

sintesi di nuovo citosolB

divisione cellulareC

secrezione ghiandolareD

I mitocondri partecipano al processo di:42

digestione cellulareE

M00042

è l'insieme delle manifestazioni o dei prodotti genici di un organismoA

è l'insieme degli alleli che costituiscono il patrimonio genetico di un organismoB

può essere omozigote o eterozigoteC

nella specie umana è determinato dalla presenza dei cromosomi X e YD

Il fenotipo:43

il processo con il quale si dividono le cellule della linea germinale di un organismo diploideE

M00043

genomaA

geneB

germinaleC

ginecomastiaD

II corredo cromosomico base di ogni individuo di qualsiasi specie si definisce:44

nessuna delle altre alternative è correttaE

M00044

non possono essere sintetizzati dall’organismo umanoA

sono presenti in tutte le proteineB

hanno un elevato contenuto energeticoC

contengono solo gruppi laterali apolariD

Si definiscono amminoacidi essenziali quelli che:45

sono indispensabili per definire la struttura proteicaE

M00045
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basicaA

costituita esclusivamente dal solventeB

acidaC

con eccesso di protoniD

Se una soluzione acquosa a temperatura ambiente ha pH = 12, essa è:46

neutraE

M00046

dell'idrogenoA

dello zolfoB

del fosforoC

dell'argonD

Il deuterio è un isotopo:47

dell'ossigenoE

M00047

covalenteA

ionicoB

a ponte di idrogenoC

dativoD

Nella molecola H2 i due atomi sono uniti da un legame:48

nessuna delle altre risposte è correttaE

M00048

19 protoni, 19 elettroni e 20 neutroniA

20 protoni, 19 elettroni e 19 neutroniB

19 protoni, 20 elettroni e 19 neutroniC

20 protoni, 20 elettroni e 19 neutroniD

Un atomo neutro con Z = 19 e A = 39 possiede:49

20 protoni, 19 elettroni e 20 neutroniE

M00049

NaA

SoB

SdC

NsD

Il simbolo del sodio è:50

SiE

M00050

Solfuro di calcioA

Solfito di calcioB

Calcio solforosoC

Solfato di calcioD

Qual è il nome del composto CaS?51

Calcio solfidricoE

M00051
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avviene uno scambio di elettroniA

avviene uno scambio di protoniB

avviene uno scambio di neutroniC

nessuna delle altre alternative è correttaD

In una reazione di ossidoriduzione:52

vengono prodotti composti radioattiviE

M00052

un sistema omogeneo a più componentiA

un sistema eterogeneo a più componentiB

un sistema polifasicoC

un liquido contenente un solidoD

Una "soluzione" può essere definita come:53

l'insieme di più compostiE

M00053

la sua densità è minore di quella dell'acquaA

la sua densità è maggiore di quella dell'acquaB

la sua viscosità è minore di quella dell'acquaC

la sua temperatura è inferiore a quella dell'acquaD

A 0 °C il ghiaccio galleggia sull'acqua perché:54

lo stato solido di una sostanza è sempre più "leggero" di quello liquidoE

M00054

quando sono paralleli e hanno verso oppostoA

quando sono paralleli e hanno lo stesso versoB

quando sono ortogonaliC

quando formano un angolo acutoD

Due vettori aventi lo stesso modulo hanno risultante nulla: 55

in nessuna circostanzaE

M00055

0 m/sA

9,8 m/sB

–2 m/sC

–9,8 m/sD

Una palla viene lanciata verticalmente verso l'alto con velocità pari a 2 m/s. Qual è la sua velocità nel punto più alto
della traiettoria? 

56

3 m/sE

M00056

FusioneA

SolidificazioneB

CondensazioneC

BrinamentoD

Come viene chiamato il passaggio di una sostanza dalla fase solida a quella liquida?57

LiquefazioneE

M00057
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220A

–220B

313C

–313D

Una sostanza si trova a 493 K. La sua temperatura espressa in gradi centigradi è di circa:58

428E

M00058

jouleA

chilocalorieB

calorieC

ergD

Nel Sistema Internazionale (S.I.) l'energia si misura in:59

elettronvoltE

M00059

0,5 hA

1 hB

2 hC

0,25 hD

Se una moto viaggia alla velocità media di 50 km/h, in quante ore percorre la distanza di 25 km?60

0,75 hE

M00060
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