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ANEMOS

Stefano Agostini — flauti

WOrKSHOP
Un metodo di studio efficace per limitare
lo stress nella performance

Stefano Agostini, docente, concertista, ex direttore dell’lstituto
di Alta Formazione Musicale Pietro Mascagni di Livorno

ARIA DI PRIMAVERA

Anna Ulivieri - flauto
Stefano Quaglieri - chitarra

WOrKsHOP
La gestione della respirazione nell'immersione, nella vita
quotidiana e nella performance artistica

Antonio Montomoli, istruttore di pesca in apnea
Laura Fagiolini, psicologa

NAYS

MUSICa TrabizZzionaLe e
D'ISPIrazione PorPOLare
Valentina Bagni — voce Dario Paganin — voce, chitarra e percussioni
Anna Ulivieri — flauto  Stefano Quaglieri — chitarra
Rodolfo Baglioni - voce recitante

WOrKsSHOP
Meditazione e Biodanza, musica, espressione e incontro

Monia Bandecchi, operatrice in discipline olistiche e bionaturali,
Theta healer, facilitatrice mindfulness e pranoterapeuta
Daniela Testa, insegnante di biodanza, musicista e naturopata

DOPO OGHNI CONCEerTo LA VIA DEL TE
uN MomenTo DI armonia, risPeTTo
e conviviaLita

ingresso € 15 euro, gratuito 0 — 14 anni
EVENTI SU PRENOTAZIONE posti limitati
(+39) 050 2211278 | info.gipsoteca@sma.unipi.it | asscultchivuolesserlietosia@g
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Sezione soci Valdiserchio-Versilia e Pisa Lueeh & Pontedern

Soclets Cooperathva per Azion| fondata nel 1884

SALOTTO MUSICALE IX eDIZziIOonNne

Direzione artistica Anna Ulivieri e Chiara Tarantino




