
    
 

 

 

 

UNIPI – CESVOT 
Attività di volontariato per riconoscimento CFU 

Proposta operativa 
 

DATI ASSOCIAZIONE 

DENOMINAZIONE ASSOCIAZIONE AUSER VERDE ARGENTO PONTEDERA 

INDIRIZZO Via Morandi 19/21 

REFERENTE Diana Correale 

TEL. 0587091339 

E-MAIL Auserpontedera@fastwebnet.it 

Requisiti delle proposte: 

• Presenza di un Tutor all’interno dell’Organizzazione 

• Condivisione e pianificazione di dettaglio con gli studenti 

• Monitoraggio e valutazione dell’attività 

• Essere in regola con la normativa sulla salute e sicurezza sui luoghi di lavoro 
 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ PROPOSTA 

SETTORE DI ATTIVITA’: 
Ambiente    Cultura   Sanitario    Protezione civile    Sociale     Diritti    Socio sanitario  

 
 
Breve presentazione dell’associazione 
Auser Verde Argento Pontedera è un associazione di volontariato che si occupa prevalentemente di persone 
anziane, gestiamo un centro sociale aperto a tutti i cittadini del Comune e non, la mattina si svolgono 
prevalentemente servizi di segretariato sociale e il pomeriggio proponiamo ai nostri soci attività ludiche. 
Il centro si propone principalmente di combattere la solitudine degli anziani e la divulgazione dei corretti stili di 
vita. 
 
 
Descrizione sintetica delle attività di volontariato proposta allo studente e risultati attesi 
lo studente avrà l’occasione di entrare in contatto con un mondo a lui nuovo occupandosi in maniera concreta di 
un anziano (A.D.L.) nelle piccole faccende quotidiane: accompagnamenti, disbrigo pratiche, compagnia, ecc….. 
Lo studente avrà la possibilità di fare animazione o trasferire le sue competenze nel centro proponendo varie 
attività a lui più consone e imparerà dagli anziani metodologie più arcaiche ma ancora valide. 
 
Ubicazione attività 
[Via Morandi 19 Centro Dar Vita Agli Anni 
 
Numero minimo e numero massimo studenti 
3/4 
 
Eventuali partenariati a supporto dell’attività 
 
 
 



    
 

 

 

 

 
In che fascia oraria si svolgerà prevalentemente l’attività di volontariato proposta? 
Mattina         Pomeriggio         Sera         Indifferente  
 
Monte ore complessivo ed impegno orario stimato su base settimanale o mensile 
4 ore alla settimana 
  
Periodo di svolgimento previsto 
Mesi da Ottobre a Maggio 
 
Per l’attività proposta è prevista una formazione specifica? SI’ NO  
Se SI’ quantificare il relativo impegno e descrivere i contenuti e le modalità di formazione: 
10 ore su tutto il periodo tale formazione serve a far conoscere le dinamiche dell’Associazione imparare l’uso 
della modulistica approccio con le problematiche fisiche e mentali della persona anziana per quanto riguarda la 
modalità di formazione pensiamo di far affiancare lo studente ad un nostro volontario esperto per fargli 
conoscere i servizi svolti(trasporto sociale, varie attività sociali, vacanze anziani, sportello di aiuto sulle 
emergenze legate ai problemi dell’età. 
 
 
Al di là delle attività di formazione di cui sopra, che tipo di competenze potranno sviluppare gli studenti 
nell’ambito dell’attività di volontariato proposta: 
[Scelta multipla] 
 
x  Imparare a lavorare in gruppo; 
x  Risoluzione di problematiche complesse; 
x  Spirito di iniziativa; 
 Comunicazione in lingue straniere; 

x  Capacità relazionali; 
x Altro _Due generazioni che giocano insieme______ 
 
 
Quali tra le seguenti competenze in possesso degli studenti potrebbero risultare utili per la vostra associazione 
per lo svolgimento dell’attività proposta? 
[Scelta multipla] 
 
x  Creative; 
x  Digitali; 
x  Sociali e civiche; 
x  Interpersonali e interculturali; 
x  Lingue e comunicazione; 
 Altro ________________________________________________________ 

 
 
 
 



    
 

 

 

 

L’attività di volontariato proposta è consigliata per il Corso di laurea afferente al: 
 
Dipartimento di Ingegneria dell'energia, dei sistemi, del territorio e delle costruzioni  
 
Dipartimento di Scienze agrarie, alimentari e agro-ambientali  
 
Dipartimento di Scienze della terra  
 

 
 
entro mercoledì 30/05/2018 al seguente indirizzo di posta elettronica:   
area.costa@cesvot.it 
 
Per eventuali informazioni contattare: 
Area costa – Delegazione di Pisa - Lorella Zanini  tel. 050.503861    cell. 328.6903445 
Sede regionale - Settore Formazione, Progettazione e Servizi territoriali - Viviana Bossi  tel. 055.271731  cell. 
333.3913018 
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