
Il Servizio di Ascolto e Consulenza propone 

l’iniziativa Il cinema va all’Università, ciclo di 

proiezioni gratuite a tema. Il primo ciclo 

proposto ha l’obiettivo di stimolare e fornire 

spunti di riflessione agli studenti sul tema 

delle dipendenze comportamentali e 

relazionali, oggi sempre più presenti 

soprattutto tra i giovani.  

 

Le normali attività e i passatempi che 

conduciamo nella nostra vita quotidiana 

come l’uso di internet, del cellulare, dello 

shopping, del lavoro, delle relazioni affettive 

ed altro, risultano utili al raggiungimento dei 

nostri obiettivi e del nostro benessere e 

svolgono un ruolo sociale importante nella 

nostra vita, ma può succedere che questi 

possano sfuggire al nostro controllo. 

 

Quando questo accade, l’uso comune e 

funzionale di queste attività di svago o di 

queste modalità relazionali, possono 

assumere le caratteristiche di un abuso che 

può condurre ad una dipendenza e al 

conseguente allontanamento dagli obiettivi 

quotidiani e dal benessere. Pertanto è 

importante la riflessione su questi temi per 

aiutarci ad attivare le nostre risorse ed 

evitare di cadere in simili “trappole”. 

Il cinema va all’Università 

 
Ciclo di proiezione gratuite a tema 

 

“Le dipendenze comportamentali e 

relazionali” 

20 Gennaio 

 

12 Febbraio 

 

10 Marzo 

 

2015 

 

Aula Magna Area B. Pontecorvo                                    

Edificio E   Via Buonarroti, 4 

La partecipazione  alle        

proiezioni è  gratuita. 

 
Iniziativa organizzata dal                      

Servizio di Ascolto                                   

Direzione Didattica e  

Servizi agli Studenti  

con la collaborazione del CdL in  

Discipline dello Spettacolo e della      

Comunicazione 

Contatti 

Largo Bruno Pontecorvo, 3 Pisa Edificio G 

tel. 050/2213608 

Email: ascolto@adm.unipi.it 

www.unipi.it/studenti/ascolto 



20 Gennaio 2015 ore 15:00-19:00 

Disconnect di H.A. Rubin 

 

P r o i e z i o n e  e  d i b a t t i t o  s u  

L a  d i p e n d e n z a  d a  i n t e r n e t  

12 Febbraio 2015 ore 15:00-19:00 

Primo Amore di M. Garrone 

 

P r o i e z i o n e  e  d i b a t t i t o  s u  

L a  d i p e n d e n z a  r e l a z i o n a l e  

10 Marzo 2015 ore 15:00-19:00 

Tanguy di E. Chatiliez 

 

P r o i e z i o n e  e  d i b a t t i t o  s u  

L a  d i p e n d e n z a  d a l l a  f a m i g l i a  

Aula Magna Area Bruno Pontecorvo 

Edificio E   Via Buonarroti, 4 

Aula Magna Area Bruno Pontecorvo 

Edificio E   Via Buonarroti, 4 

Aula Magna Area Bruno Pontecorvo 

Edificio E   Via Buonarroti, 4 


