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PROGRAMMA 
 
I contributi della ricerca delle neuroscienze per i docenti della scuola secondaria di primo e 
secondo grado. Fondamenti biologici e neurofisiologici dei processi di sviluppo psicologico tipico e 
atipico. 
Il profilo docente e le competenze del docente relative alla psicologia (il docente non è uno 
psicologo, ma deve possedere ‘competenze psicologiche’ sia conoscitive che socio-relazionali). 
Psicologia dell’apprendimento: dai modelli comportamentisti ai modelli socio-costruttivisti (da 
Pavlov a Watson, da Skinner a Bandura, da Piaget e dal cognitivismo a Vygotskij e Bruner). 
I principali modelli psicologici relativi allo sviluppo cognitivo, intellettivo e socio-relazionale dalla 
pre-adolescenza alla tarda adolescenza e alla prima giovinezza (il modello psicoanalitico, Erikson, il 
modello sistemico-relazionale; l’intelligenza emotiva, l’empatia - C.Rogers). 
Da ‘Edipo’ a ‘Narciso’: come sta cambiando l’adolescenza. 
L’adolescenza in famiglia, l’adolescenza a scuola: aspetti psicologici della relazione educativa. 
I processi comunicativi nei contesti scolastici. Dal gruppo informale al gruppo-classe. La gestione 
del gruppo-classe. Stili di conduzione del gruppo-classe. Autorità e autorevolezza. Elementi di 
mediazione scolastica nel contesto della scuola secondaria di primo e secondo grado. 
Lo sviluppo delle competenze sociali in epoca digitale. Bullismo e cyberbullismo. 
Aspetti psicologici della condizione lavorativa docente: salute e benessere psicologici del 
personale docente. 
I Bisogni Educativi Speciali nella scuola secondaria: un’introduzione normativa in chiave 
psicologica. Gli aspetti psicologici di PEI e PDP: per una reale contitolarità e per un’effettiva 
condivisione per il successo formativo degli alunni e degli studenti con BES c.d. ‘certificati’ e non, 
nella scuola secondaria. 
I principali disturbi del neurosviluppo 
L’intelligenza: un’introduzione 
Disabilità Intellettiva  
Funzionamento Intellettivo Borderline 
Disturbi Specifici dell’Apprendimento 
Il Linguaggio e la Comunicazione: un’introduzione 
Disturbo dello Spettro dell’Autismo 
L’Attenzione: un’introduzione 
Deficit di Attenzione/Iperattività  

 

TESTI 
Dispense didattiche, presentazioni multimediali ed estratti da saggi e manuali. 

 
MODALITA’ Di ESAME 
Prova scritta, domande a risposta multipla 


